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Konferencija ="\ 4"~ pojedinca, Hotel International
|| obitelj i drustvo Zagreb
Preliminarni program
Obiljezavanje Medunarodnog dana starijih osoba
u Park Josipa Jurja Strossmayera, 1. listopada 2019.
10:00 - 12:00 | 16. Gerontoloski tulum

13:00 - 15:00

Registracija

15:00 - 16:00

Svecano otvorenje Konferencije

16:00 - 17:30

Panel diskusija: Estetika starenja
¢ prim. dr. SiniSa Glumici¢
¢ prim. dr. Sanja Greguri¢
¢ Daniela Trbovi¢
¢ Zvoncica Vuckovié
¢ Matija Sinkovi¢

17:30 - 18:00

Poster prezentacije
Domjenak dobrodoslice

Plenarno predavanje:

9:00 - 10:30 ¢ mr.sc. Boris Koruznjak
¢ Franc Imperl, univ. dipl. psiholog
10:30 -11:00 | Pauza za kavu
Sekcija 1 - Dom po mjeri starije osobe
1. Interdisciplinarnim pristupom od objekta do subjekta poboljsanja kvalitete
zivljenja osoba u staratkom domu
Fadil ImSirovi¢, Medina Vanti¢ Tanji¢, AjSa ImSirovi¢
2. Model decentralizacije dugotrajne skrbi kroz koncept kucanskih zajednica u
Domu za starije osobe "Kantrida"
Marija Maras, Marina Drozdek, Ivana Car, Marta Herljevi¢
11:00 - 12:30

3. Interakcijom preko partnerstva do zadovoljnog Korisnika — Razvoj
suradni¢kog odnosa izmedu obitelji korisnika i ustanove socijalne skrbi
Marija Orli¢, Iva Jelaci¢

4. Ocekivanja i prilagodba korisnika vaninstitucionalnih usluga na smjestaj u
ustanovu
Ivana Linzenmajer, Domagoj Kronstein, Marijana Ljubi¢, Tomislav Premuz,
Danijela Smitka, Andreja Omerso, Lana Poljak Branisavljevi¢




Sekcija 2 - Lokalna zajednica ZA Zivot starijih

1.

4,

Moj zlatni Split
Jelena Hrgovi¢ Tomas, Magda Vrvilo

Grad prijatelj starih — ,,Age-friendly city*
Miroslav Brki¢, Zoran Vesi¢, Sandra Peri¢

CrossCare - integriran pristup skrbi za starije osobe u kuéi
Vjekoslav Jele¢, Mirela Sentija-KneZevi¢, Marijana Prevendar

Najmudriji.hr
Romana Gali¢, Ana Bili¢, Maja Vuckovié¢

Plenarno predavanje:

12:30 - 13:15 .
¢ prof. dr. sc. Mladen Vedri$
13:15-14:15 | Ruéak
Sekcija 3 - Skrb jufer, danas, sutra
1. Cinjenice i buduénost osoba zlatne dobi iz perspektive socijalne skrbi
Jelena Juri¢ i Jadranka Mester
2. Funkcionalno neovisan korisnik smjestaja u domu za starije osobe: potrebe,
propisi i praksa
Marina Zupanci¢, Lana Stijepovi¢, Melanija Paradi, Stefica Karaci¢
3. Perspektiva razvoja gerontopsihologije u Hrvatskoj
Venita Muzek, Nevena Kvaki¢
4. Priruénik: Model izgradnje mosta medugeneracijske solidarnosti
Marija Orli¢, Iva Jelaci¢, Zeljka Halilovi¢
5. Kretanje udjela osoba s invaliditetom starije Zivotne dobi u Gradu Zagrebu
Marija Skes
14:15 - 16:00

Sekcija 4 - Dostojanstveno starenje

1.

Prava starijih osoba u sustavu socijalne skrbi
Tatjana Brozi¢ Peri¢

Prava starijih danas su tvoja prava sutra
Suzana Jasarevi¢, Azema Avdusinovi¢, Lejla Bruli¢

Dostojanstvo u rukama institucija
Krasanka Glamuzina, Hana Crnogorac, Andrijana Kovaci¢ Dedi¢, Ana LipSa
Kocmani¢, Andreja Mihatovi¢, Kristina Mitrovié

Empirijska istrazivanja osobnog dostojanstva u starosti na podrucju grada
Zagreba
Ines Vrban, Dorijan Vahtar, Marina Zeman

Nasilje nad starijim osobama - zanemareni i zlostavljani
Biserka Budigam




9:00 - 10:30

16:00 - 16:30 | Pauza za kavu
Sekcija 5 - Starost i zdravlje
1. Vaznost oralnog zdravlja za zdravo starenje
Petra Nola Fuchs, Dunja Kuli§
2. Inovacije u ljekarnistvu za veéu sigurnost i kvalitetu Zivota pacijenata
Ana Soldo
3. Izazovi zrele zivotne dobi nakon slozene medicinske problematike
Sanja Novak Orli¢, Monika Haldek, Andrea Miskulin
4. Uloga patronazne sestre u javnozdravstvenim projektima
Luci Srok, Sanja Saboli¢
Sekcija 6 - Prehrana u starijoj Zivotnoj dobi
16:30 - 17:45 1. Prehrambeno — gerontoloske norme/jelovnici u domovima za starije osobe i
Gerontoloskim centrima
Tanja Cori¢, Manuela Maltari¢, Branko Kolari¢, Spomenka Tomek
Roksandi¢
2. Pravilna prehrana za starije
Manuela Maltarié¢
3. Pracenje pojavnosti stanja pothranjenosti u starijih osoba po dobnim

Sekcija 7 - “A kuda idemo?”
1.

skupinama putem web servisa NRS 2002 ’
Nada Tomasovi¢ Mrcela, Branko Kolari¢, Tanja Cori¢, Manuela Maltaric,
Dalma Sajko, Karmen Arnaut

Pravovremeno prepoznavanje optere¢enosti neformalnih njegovatelja i
faktori uspjesnog starenja
Snjezana Benko, Marinko Artukovi¢, Marina MalbasSa, Branko Kolari¢

Unapredenje skrbi za osobe oboljele od Alzheimerove bolesti i drugih
demencija
Dalma Sajko, Stela Mravak, Karmen Arnaut, Branko Kolari¢, Tanja Cori¢

Institucionalna briga za starije osobe oboljele od demencije
Marijana Ljubi¢, Domagoj Kronstein

Alzheimer u stripu
Ljiljana Vrbi¢, Jasminka Jel¢i¢, Martina Micuga

Seksualnost i demencija
Krasanka Glamuzina, Hana Crnogorac, Ana Lipsa Kocmani¢




Sekcija 8 - Aktivni u starosti!

1.

5.

Aktivna resocijalizacija umirovljenika diZze samopouzdanje i produZuje
kvalitetan zivot
Jelena Skender

Stavovi hrvatskih Baby Boomera prema fitnes tehnologiji i aktivnostima u
slobodnom vremenu
Slavica Zeger, Ivana Pazur

Gerontoloski centri Grada Zagreba = centri aktivnog i zdravog starenja
Romana Gali¢, Ana Bili¢, Antonija Bobi¢ Lazi¢, Venita Muzek, Dario
Karaci¢

Ucenje stranog jezika u starijoj zivotnoj dobi
Lea Banovi¢

Prikaz rada grupnog programa ,,Upoznaj pamcenje kako bi ga vise volio*
Sanja Radica

10:30 - 11:00 | Pauza za kavu
Sekcija 9 - Ostati u vlastitom domu
1. Potrebe, teskoce i ocekivanja starijih osoba od lokalne zajednice
Mirela Despotovi¢
2. SprjeCavanje institucionalizacije starijih osoba uspostavom sustava podrske
u lokalnoj zajednici
Nives lvelja
3. Razvoj izvaninstitucijske djelatnosti Doma za starije osobe Dubrava — Zagreb
Milica Suci¢, Marina Janzek Gazdi¢, Inga Stefancic¢
4. Iskustvo Zivljenja starijih osoba u siromastvu u lokalnoj zajednici kroz
slobodne aktivnosti kao ¢imbenik socijalne ukljucenosti
Alen Zupan
11:00 - 12:45 5. Moj dnevni boravak izvan kuce
Doris Apostolovski, Doris Ivankovi¢, Ana Rumak
Sekcija 10 - Razum i osjecaji
1. Psiholosko savjetovanje starijih osoba — posebnosti rada
Sanja Radica
2. Nemoc¢ i svemoc starosti
Lana Poljak Branisavljevi¢
3. Cjelozivotnim ucenjem na putu u "trecu mladost"
Jasna Curin
4. Kognitivni trening: Spoznaje o u¢inkovitim praksama
Nevena Kvakié¢, Venita Muzek
12:45 - 13:30 | Zakljuéci Konferencije




