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Osvrt Sekcije za vojnu psihologiju Hrvatskog psihološkog društva  

 na članke  objavljene u javnim medijima vezano uz stavove psihologa o vojnom roku 

 

Poštovani, 
 

Na vašim mrežnim stranicama su objavljeni članci pod naslovima: 
"Apel psihologa oko obveznog vojnog roka: 'Mladići se ne trebaju čeličiti u vojsci da bi odrasli" od 3. srpnja 
2024. (srednja.hr) 

te danas, 5. srpnja 2024. "Psiholozi oštro osudili obavezni vojni rok: 'Mladići se ne trebaju čeličiti u vojsci da bi 
odrasli" (vecernji.hr)  
koji izražavaju stavove Zagrebačkog psihološkog društva.  

 
S obzirom na moguće krivo razumijevanje do kojeg dovodi naslov vašeg članka, na poticaj Sekcije za vojnu 

psihologiju Hrvatskog psihološkog društva, skrećemo pozornost na činjenicu kako nije riječ o apelu iza kojeg 
stoji većina zagrebačkih i/ili hrvatskih psihologa, a svakako ne najbrojnije i najznačajnije hrvatske psihološke 
udruge. Zagrebačko psihološko društvo ne uključuje sve psihologe u gradu Zagrebu, a pogotovo ne u 

Hrvatskoj, jer ne djeluje u sastavu Hrvatskog psihološkog društva (HPD), udruge koja okuplja najveći broj 
psihologa u Republici Hrvatskoj (i djeluje više od 70 godina).  
 

Što se tiče drugog dijela naslova članka, riječ je o zdravorazumskoj činjenici koja prelazi okvire bilo koje 
struke i svakako da puška nije uvjet odrastanja. Navedeno u članku i potkrjepljujete navodeći riječi 

dužnosnika Ministarstva obrane, koje očito nema namjeru  preuzimati ulogu ''odgajatelja''. Međutim, u 
ostalom dijelu teksta izneseno je niz ocjena i stajališta koja predstavljaju osobne ili skupne svjetonazorske i 
političke preferencije, te nisu rezultat i interpretacija znanstveno utemeljenih stajališta. 

 
Tijekom Domovinskog rata, oko 20 posto tadašnjih članova i članica Hrvatskog psihološkog društva prošlo je 
kroz redove Hrvatske vojske, a daljnjih 60 posto bilo  je na razne načine uključeno u različite oblike potpore 

ratnim stradalnicima i u druge povezane djelatnosti, što nas čini udrugom koja zna kakva je psihička cijena 
vojnog djelovanja, ali i koja jasno može razlučivati negativne, neutralne i pozitivne učinke vojnih djelovanja, 
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kao i udrugom koja čvrsto stoji iza činjenice kako psihičko zdravlje počinje od prihvaćanja realnosti te kako 
građenje osobnih i skupnih sposobnosti za nošenje s realnim životnim okolnostima i izazovima predstavlja 

temelj psihičke i svake druge dobrobiti pojedinca i zajednice.  
 

Hrvatsko psihološko društvo osuđuje manipulativne novinske naslove koji čitateljstvo navode na krive 
zaključke, a kod iznošenja ocjena o pojedinim društvenim pitanjima, uključujući vojno osposobljavanje, 
tražimo da se jasno razgraniče tvrdnje koje su utemeljene na znanstvenim spoznajama i predstavljaju 

strukovni konsenzus u odnosu na  osobne i političke preferencije. 
 
 

S poštovanjem, 
 

 
 
 

 
 
Pročelnica 

Sekcije za vojnu psihologiju HPD-a 
 

Ida Šintić Verem 
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