
 

 

 
 
 

Trogodišnji program „Obitelji usmjerena rana intervencija u djetinjstvu“ (1.6.2020.-31.5.2023.) 
financira Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. 

 

 

 

Hrvatska udruga za ranu intervenciju u djetinjstvu (HURID) 

 

poziva Vas na online forum 

SUVREMENI OBITELJI USMJEREN PRISTUP U RANOJ INTERVENCIJI U DJETINJSTVU  

 Kako psiholozi doprinose? 

 

koji će se održati u okviru 

14. TJEDNA PSIHOLOGIJE U HRVATSKOJ  

(15.-21. veljače 2021.) 

 
 

Sve obitelji s nestrpljenjem iščekuju dolazak novog člana, no ponekad se već za vrijeme trudnoće, 
tijekom porođaja ili u najranijoj dobi pojave zdravstvene teškoće ili razvojna kašnjenja. Nemaju sva djeca 
jednak početak, ali je važno da sva djeca imaju jednaku priliku.  
 
„Rana intervencija u djetinjstvu definira se kao iskustvo i prilike koje djetetu s razvojnim teškoćama u ranoj 
i predškolskoj dobi pružaju roditelji i stručnjaci s ciljem unapređenja stjecanja i uporabe ponašanja koja 
oblikuju i utječu na djetetove interakcije s ljudima i objektima.“ (Dunst, 2007) 
 
Nužno je osigurati stručnu pomoć i podršku za djecu već od najranije dobi, pri čemu dijete i roditelji čine 
neodjeljiv sustav. Obitelj je u središtu intervencije jer je ona prirodno okruženje za rani razvoj. Roditelji 
vole svoju djecu, neprekidno skrbe o njima te ih najbolje poznaju, što znači da raspolažu vrijednim 
informacijama za planiranje stručne podrške. 
 
Sve su obitelji, pa tako i obitelji djece s razvojnim rizicima i/ili teškoćama, različite te su obiteljske 
potrebe složene, stoga je nužan tim stručnjaka različitih profesija, ne nužno iz istog sektora, kako bi 
podrška bila cjelovita, a rezultati optimalni. Posebno je važna podrška psihologa, budući da su roditelji 
često preplavljeni različitim medicinskim dijagnozama te nerijetko mjesecima (ponekad i godinama) 
lutaju u potrazi za cjelovitom stručnom pomoći, pri čemu su iscrpljeni fizički, vremenski, ali i financijski. 
 
 
U okviru obilježavanja 14. Tjedna psihologije u Hrvatskoj pozivamo kolege psihologe da se aktivno 
uključe u HURID-ov forum te podijele svoja iskustva o implementiranju obitelji usmjerenog pristupa u 
ranoj intervenciji u djetinjstvu u okviru svojih radnih mjesta! 
 

 

Svoja iskustva možete podijeliti putem poveznice: https://forms.gle/yErECqJbcL76WtDL6  
 



HURID-ov online forum u okviru 14. TJEDNA PSIHOLOGIJE U HRVATSKOJ 

SUVREMENI OBITELJI USMJEREN PRISTUP U RANOJ INTERVENCIJI U DJETINJSTVU - Kako psiholozi doprinose? 

 

 ŠTO? ZAŠTO? KAKO PSIHOLOZI DOPRINOSE? 
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Komunikacija je važna… 

…jer empatična komunikacija utječe na način kako će se 
roditelji nositi s novom situacijom. 
…jer je razmjena informacija između obitelji i stručnjaka 
važna za dogovor oko ciljeva poticanja i načina kako ih 
ostvariti. 

 

Osnažuju se roditeljske 
vještine poticanja djeteta 
u svakodnevnim 
rutinama koje su 
usklađene s djetetovom 
krivuljom učenja… 

…jer djeca rane dobi imaju kratku pažnju i ograničene 
mogućnosti sudjelovanja u izolirano strukturiranim 
intenzivnim aktivnostima. 
…jer djeca bolje napreduju ako su specifične strategije 
poticanja ugrađene u aktivnosti svakodnevnog života. 

 

Potiče se stvaranje 
čvrstog odnosa 
(privrženosti) djeteta i 
roditelja… 

…jer sigurna privrženost pogoduje motivaciji za učenjem i 
razvoju kognitivne i socijalne kompetencije djeteta. 
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Ciljevi poticanja su 
holistički… 

…jer su razvojne domene u interakciji i niti jedna se 
sposobnost ne razvija u izolaciji. 
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djeteta u obiteljske 
aktivnosti i u vršnjačke 
skupine… 

…jer dijete rane dobi uči životno važne vještine kroz 
interakcije u prirodnim situacijama, a stvaranjem socijalnih 
odnosa podržava se uključivanje u zajednicu. 

 


