
 



 

PROGRAM 

 Stručni skup „Um i njegove priče“, Odjel za psihologiju, Hrvatsko katoličko sveučilište  

Vrijeme održavanja: 11. - 13. svibnja 2022. godine 

Mjesto održavanja: Dvorana „Blaženi Alojzije kard. Stepinac“ (3. kat, lijevo) 

 

 
VRIJEME 

11. 5. SRIJEDA 

KAKO SE NOSITI S IZAZOVIMA 

SVAKODNEVNOG ŽIVOTA? 

 VRIJEME 

12. 5. ČETVRTAK 

NEISPRIČANE PRIČE 

 O PUTU DO USPJEHA 

 VRIJEME 

13. 5. PETAK 

KAKO SE SNAĆI U ONLINE SVIJETU  

I ISKORISTITI GA U SVOJU KORIST? 

8.45 – 9  Otvaranje skupa  8.55 – 9 Uvodna riječ  9.25 – 9:30 Uvodna riječ 

9 – 9.45 

prof. dr. sc. Ljiljana Kaliterna Lipovčan 

Kako biti / ostati sretan  

u izazovnim i kriznim vremenima? 

 9 – 9.45 prof. dr. sc. Boris Mlačić  9.30 – 10 

Sara Žganec, studentica komunikologije na HKS-u  

Online prezentiranje – kako iskoristiti čuda tehnologije i 

ostvariti kontakt s publikom? 

9.45 – 10.30 
izv. prof. dr. sc. Anamarija Bogović 

Emocije u izazovnim vremenima  
 9.45 – 10.30 prof. dr. sc. Goran Milas  10 – 10.30 

Filip Dešman i Vanesa Lukačin,  

studenti komunikologije na HKS-u 

Tips & tricks kako bi online nastava bila najbolje  

što vam se ikad dogodilo 

10.30 – 11.15 

doc. dr. sc. Josip Bošnjaković 

Život, s Bogom, je Pjesma nad pjesmama: 

 Kako pronaći ohrabrenje u religiji? 

 10.30 – 11.15 prof. dr. sc. Majda Rijavec  10.30 – 11 
Dominik Iveković, student psihologije na HKS-u 

Fake news – čemu na internetu (ne) trebamo vjerovati? 

11.15 – 11.45 Stanka za kavu  11.15 – 11.45 Stanka za kavu  11 – 11.30 Stanka za kavu 

11.45 – 12.30 

dr. sc. Marijana Matijaš 

Kako povećati svoju zapošljivost i 

pronaći (idealan) posao? 

 11.45 – 12.30 
doc. dr. sc. Odilon - Gbènoukpo 

Singbo 
 11.30 – 12 

Vicko Ćudina, student psihologije na HKS-u 

Kako spriječiti negativne efekte društvenih mreža? 

12.30 – 13.15 

dr. sc. Ivana Burić 

Psihoneuroimunologija 

 mindfulnessa i stresa 

 12.30 – 13.15 dr. sc. Ivan Flis  12 – 12.30 
Mate Pešut, student psihologije na HKS-u 

Instagram – iz loše u zdravu naviku 

13.15 – 13.30 Završna riječ 

 

13.15 – 14 Katarina Perić, mag. psych. 

 

12.30 – 13 

Veronika Hađina i Snježana Šimić,  

studentice komunikologije na HKS-u 

Kako stvoriti vlastiti brand  

i istaknuti se među konkurencijom? 

   14 – 14.15 Završna riječ 
 

13 – 13.15 Završna riječ i zatvaranje skupa 


